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Głównym celem Programu jest zwiększenie skuteczności działań      

w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz ograniczanie 

zjawiska przemocy w Gminie Jasienica.  

Cel główny Programu realizowany był w 2025 roku w oparciu o 

cele szczegółowe: 

1. Zwiększenie zasięgu działań profilaktycznych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej. 

2. Zwiększenie dostępności wsparcia dla osób dotkniętych przemocą 

domową na obszarze Gminy Jasienica i podniesienie efektywności 

pracy podmiotów zaangażowanych w działanie na rzecz 

przeciwdziałania przemocy domowej. 

3. Wzrost wykorzystania narzędzi przyczyniających się do 

zwiększenia skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących 

przemoc domową. 

4. Podnoszenie poziomu kompetencji zawodowych pracowników 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej oraz dalsza współpraca służb działających w sferze 

przemocy w celu podniesienia jakości i dostępności świadczonych 

usług.  

Cele Programu były realizowane przez: 

✓ Upowszechnianie informacji z zakresu profilaktyki przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz zwiększenie poziomu wiedzy w zakresie 

przyczyn i skutków przemocy domowej. 

✓ Intensyfikację działań podejmowanych na rzecz wsparcia osób 

doznających przemocy domowej. 

✓ Interweniowanie i reagowanie służb w przypadku występowania 

przemocy domowej.  
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✓ Podnoszenie  i rozwijanie kompetencji służb działających w sferze 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz zabezpieczenie przed 

skutkami wypalenia zawodowego osób pracujących z osobami 

doświadczającymi przemocy i osobami stosującymi przemoc 

domową.  

1. Upowszechnianie informacji z zakresu profilaktyki 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz zwiększenie 

poziomu wiedzy w zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej. 

Cel ten był realizowany w 2025 roku poprzez: 

✓ upowszechnianie informacji na temat dostępnych form pomocy dla 

osób doznających przemocy i stosujących przemoc poprzez media 

społecznościowe, plakaty, broszury, a także środki komunikacji 

tradycyjnej; 

✓ przygotowywanie materiałów edukacyjnych z zakresu przemocy 

domowej; 

✓ spotkania z rodzicami w Placówkach Oświatowych na terenie 

Gminy Jasienica poruszające tematykę z zakresu metod 

opiekuńczych i wychowawczych, alternatywnych wobec 

stosowania przemocy; 

✓ opracowanie i realizację programów, warsztatów profilaktycznych 

promujących prawidłowe metody wychowawcze. 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Jasienicy na stronie internetowej 

upowszechnił informację na temat zjawiska przemocy domowej, form 

pomocy dla osób doznających przemocy domowej oraz instytucji 

działających na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej i oferujących 
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pomoc dla osób doznających przemocy domowej. Informacje te są na 

bieżąco aktualizowane. Ponadto Zespół Interdyscyplinarny w Gminie 

Jasienica opracował ulotkę „STOP PRZEMOCY W RODZINIE” 

zawierającą informacje na temat przemocy domowej oraz dane 

teleadresowe instytucji zapewniających pomoc osobom doznającym 

przemocy.  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                    

w Jasienicy na stronie internetowej zamieściła informację na temat 

dostępnych form pomocy dla osób doznających przemocy i stosujących 

przemoc.  

2. Intensyfikacja działań podejmowanych na rzecz 

wsparcia osób doznających przemocy domowej. 

Cel ten był realizowany w 2025 roku poprzez funkcjonowanie Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Gminie Jasienica składzie: 

1. Pani Dorota Kominek - Kierownik Działu Pomocy Społecznej 

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Jasienicy; 

2. Pani Anita Budny – specjalista pracy socjalnej w Gminnym 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Jasienicy;  

3. Pani Magdalena Męcnarowska – starszy specjalista pracy socjalnej 

w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Jasienicy;  

4. Pani Joanna Nowak - starszy specjalista pracy socjalnej w 

Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Jasienicy;  

5. Pani Sabina Gabryś – sekretarka Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Jasienicy; 

6. Pani Agata Mintus – Sekretarz Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Jasienicy; 
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7. Pan Paweł Cichocki – Dzielnicowy Zespołu Dzielnicowych 

Komisariatu Policji w Jasienicy; 

8. Pani Jolanta Tomik – Dyrektor Gminnego Zespołu Obsługi Szkół i 

Przedszkoli w Jasienicy; 

9. Pani Teresa Tomera – Naczelna Pielęgniarka Samodzielnego 

Gminnego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Jasienicy; 

10. Pan Piotr Styks – Kierownik Miejskiego Ośrodka Terapii 

Uzależnień w Bielsku – Białej, Śląska Fundacja „Błękitny Krzyż”; 

11. Pani Agnieszka Stosio – Kurator Zawodowy w Zespole Kuratorskiej 

Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach 

Rodzinnych i Nieletnich Sądu Rejonowego w Bielsku – Białej; 

12. Pan Krzysztof Kocur - Kurator Zawodowy w Zespole Kuratorskiej 

Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Karnych 

Sądu Rejonowego w Bielsku – Białej; 

13. Pan Maciej Fereniec – Prokurator Prokuratury Rejonowej Bielsko – 

Biała Północ w Bielsku – Białej. 

W 2025 roku odbyło się 6 posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego w 

Gminie Jasienica, podczas których omawiano procedury „Niebieskie  

Karty” prowadzone przez grupy diagnostyczno-pomocowe, działania 

członków tych grup oraz monitoring zamkniętych procedur. W 

omawianym okresie powołano 40 grup diagnostyczno-pomocowych, 

których pracę w ramach procedury „Niebieskie Karty” koordynowali 

pracownicy socjalni Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Jasienicy.  

W 2025 roku prowadzono 50 procedur „ Niebieskie Karty”, sporządzono 

30 „Niebieskie Karty-C” oraz 22 „Niebieskich Karty-D”.  

W omawianym okresie odbyło się 113 posiedzeń grup diagnostyczno-

pomocowych.  
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Liczba osób w rodzinach, w których prowadzone były procedury 

„Niebieskie Karty” wynosiła 185, w tym 61 kobiet, 61 mężczyzn i 63 

dzieci. Objętych pomocą grup diagnostyczno-pomocowych było 50 

rodzin na terenie Gminy Jasienica.  

Zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej dostępu do 

profesjonalnej pomocy, udzielanie przez jednostki działające na 

terenie Gminy Jasienica specjalistycznego poradnictwa i terapii 

indywidualnej. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                            

w Jasienicy w 2025 roku udzieliła 164 porad i 57 konsultacji związanych 

z przemocą domową. Objęła specjalistycznym poradnictwem 104 osoby, 

w tym 69 kobiet, 25 mężczyzn i 10 dzieci, natomiast pomocą 

psychologiczną objęto 28 osób, pedagogiczną 20 osób, prawną 30 osób 

oraz zawodową i rodzinną 26 osób.  

Monitoring skuteczności działań na rzecz osób doznających 

przemocy domowej. 

W 2025 roku procedury „Niebieskie Karty” zostały zakończone w 18 

rodzinach z powodu ustania przemocy domowej i zrealizowania 

indywidualnego planu pomocy rodzinie oraz w 10 przypadkach na skutek 

rozstrzygnięcia o braku zasadności podejmowania działań. W jednym 

przypadku odstąpiono od dalszych działań grupy diagnostyczno-

pomocowej w przypadku niepotwierdzenia informacji o stosowaniu 

przemocy domowej.  

3. Interweniowanie i reagowanie służb w przypadku 

występowania przemocy domowej. 
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W 2025 roku cel ten był realizowany poprzez: 

Interwencję i podjęcie działań przez służby z uwagi na podejrzenie 

występowania przemocy domowej poprzez stosowanie procedury 

„Niebieskie Karty”  

Od stycznia 2025 roku do grudnia 2025 roku wpłynęły do Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Gminie Jasienica wpłynęło 40 procedur 

„Niebieskie Karty - A”, w tym: 

• 10 „Niebieskich Kart - A” sporządzone przez pracowników 

socjalnych jednostek organizacyjnych pomocy społecznej;  

• 19 „Niebieskich Kart - A” sporządzonych przez przedstawiciela 

Policji; 

• 5 „Niebieskich Kart - A” sporządzonych przez przedstawicieli  

Oświaty;  

• 4 „Niebieska Karty - A” sporządzona przez przedstawicieli Ochrony 

Zdrowia;  

• 2 „Niebieskie Karty – A” sporządzone przez psychologów 

jednostek organizacyjnych pomocy społecznej. 

Przyczyną sporządzenia procedur „Niebieskie Karty” była m.in. przemoc 

fizyczna, psychiczna, seksualna, zaniedbanie, niszczenie mienia, groźba 

karalna, uszkodzenia ciała. Liczba osób doświadczających przemocy 

domowych wynosiła 116 w tym 40 kobiet, 13 mężczyzn i 63 dzieci ( 33 

dziewczynki i 30 chłopców). Natomiast liczba osób wskazanych jako 

stosujących przemoc domową wynosiła 56 w tym 43 mężczyzn i 13 

kobiet.  

W 2025 roku  wydano jedno skierowanie osobie stosującej przemoc 

domową do uczestnictwa w programie korekcyjno- edukacyjnym.  
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Wykorzystanie instrumentów prawnych, które pozwalają na 

odizolowanie osoby dotkniętej przemocą od osoby stosującej 

przemoc domową. 

W 2025 roku Komisariat Policji w Jasienicy przeprowadził 40 

interwencji związanych z podejrzeniem występowania przemocy 

domowej, gdzie w 19 przypadkach sporządzono procedurę „Niebieskie 

Karty”. Na podstawie zgromadzonych materiałów  zostało wszczętych                   

15 postepowań przygotowawczych związanych z przemocą domową, 

gdzie 1 postępowanie zakończyło się odmową wszczęcia postępowania, 

6 sporządzeniem aktu oskarżenia oraz 6 umorzeniem postępowania. W 

trakcie interwencji związanych z przemocą domową wydano 3 nakazy 

natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania 

zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Sprawiedliwości z dnia 3 sierpnia 

2023 roku. W 2025 roku wydano 3 zakazy zbliżania się do mieszkania i 

jego bezpośredniego otoczenia oraz 3 zakazy kontaktowania się z osobą 

doznającą przemocy domowej. W trakcie prowadzonych czynności 

związanych z przemocą domową zastosowano 5 środków 

zapobiegawczych w postaci zakazu zbliżania się i nakazu opuszczenia 

wspólnie zajmowanego mieszkania na podstawie Kodeksu 

Postępowania Karnego. 

4. Podnoszenie  i rozwijanie kompetencji służb działających                             

w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

zabezpieczanie przed skutkami wypalenia zawodowego 

osób pracujących z osobami stosującymi przemoc i 

osobami doświadczającymi przemocy domowej.  
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Celem Programu jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania 

przemocy domowej i ograniczenie tego zjawiska oraz skutków jego 

stosowania, a także tworzenie sieci wsparcia realizowanego przez osoby 

profesjonalnie pomagające: pracowników socjalnych, pedagogów, 

policjantów, lekarzy i pielęgniarki. Dlatego osoby te muszą być 

nieustannie wspierane w realizowaniu swoich zadań na rzecz osób 

doznających przemocy poprzez systematyczne podnoszenie swoich 

kompetencji.  

Do monitorowania powyższego celu służy liczba szkoleń, warsztatów i 

konferencji dla przedstawicieli instytucji działających na rzecz 

przeciwdziałania przemocy domowej.  

W 2025 roku nowo powołani członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego w 

Gminie Jasienica wzięli udział w obowiązkowym szkoleniu dla Zespołu 

organizowanym przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej 

Województwa Śląskiego. Ponadto Zastępca Przewodniczącego Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Gminie Jasienica wziął udział w 3 dniowym 

szkoleniu online dla Zespołów Interdyscyplinarnych i Grup 

Diagnostyczno-Pomocowych. Członek Zespołu Interdyscyplinarnego w 

Gminie Jasienica wziął udział w szkoleniu online „Procedura Niebieskie 

Karty – nowy model pracy grup diagnostyczno-pomocowych, praktyczne 

wskazówki”. Członek grup diagnostyczno-pomocowych ukończył 

Studium Przeciwdziałania Przemocy Domowej realizowanym przez 

Stowarzyszenie Moc Wsparcia. Pracownicy socjalni w 2025 roku 

regularnie uczestniczyli w spotkaniach superwizyjnych z psychologiem. 

W omawianym okresie odbyły się 4 superwizje, w których udział wzięło 8 

pracowników socjalnych GOPS Jasienica.  
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Komisariat Policji w Jasienicy przeprowadził dwa szkolenia z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej, podczas których zostało 

przeszkolonych 30 funkcjonariuszy Policji. 

Szkoła Podstawowa w Świętoszówce zorganizowała cztery szkolenia pt.: 

„Jak troszczyć się o zdrowie psychiczne”, „Wykorzystywanie seksualne 

dzieci i młodzieży”, „Przemoc wśród nieletnich” oraz „W każdym kryzysie 

ukryta jest szansa, czyli jak radzić sobie z kryzysami w rodzinie”. ZSP w 

Mazańcowicach zorganizowała  szkolenie z zakresu udzielania pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, w którym wzięły udział 24 osoby. ZSP 

Rudzica zrealizował 3 szkolenia dotyczące Standardów Ochrony 

Małoletnich, dwa szkolenia dla pedagogów i psychologów szkolnych 

prowadzone przez Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną na temat 

„Profilaktyki wykorzystywania seksualnego dzieci i młodzieży”, jedno 

szkolenie dla realizatorów programu „ZaJaki.pl- Dbam o siebie. Zauważ 

mnie” oraz jedno szkolenie z tematyki rozpoznawania symptomów 

krzywdzenia dzieci, procedury interwencji w przypadku podejrzenia 

krzywdzenia, odpowiedzialności prawnej pracowników placówki, 

zobowiązanych do podejmowania interwencji. Ogólnie przeszkolono 67 

nauczycieli, 38 pracowników obsługi szkoły oraz 240 rodziców uczniów 

klas 1-8.   

      Podsumowując w okresie sprawozdawczym zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej na terenie Gminy Jasienica 

realizowane były na wszystkich poziomach. Podjęto wiele działań 

w kierunku pomocy osobom doznającym przemocy domowej. W ramach 

prac Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych 

zdiagnozowano sytuację rodzin, w których dochodziło do przemocy 

poprzez wszczęcie procedury „Niebieskie Karty”. Dzięki funkcjonowaniu 

Zespołu Interdyscyplinarnego nastąpiła efektywniejsza koordynacja 
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działań skierowanych na rozwiązywanie problemów konkretnej rodziny, 

wypracowanie modelu współpracy instytucjonalnej, możliwość 

poszerzenia fachowej wiedzy w różnych zakresach. Ponadto nastąpiła 

rzetelna wymiana informacji i doświadczeń poprzez rozwinięcie 

współpracy między instytucjami działającymi na rzecz przeciwdziałania 

przemocy domowej.  

Należy kontynuować realizację dotychczasowych zadań, 

jednocześnie kładąc nacisk na: 

• monitorowanie zjawiska przemocy oraz zasobów w kategorii 

problemów przemocowych, 

• rozwijanie współpracy między instytucjami zajmującymi się 

pomocą osobom pokrzywdzonym przemocą, 

• pozyskiwanie dobrych praktyk i innych dodatkowych form ochrony 

dla osób doznających przemocy poza procedurami „Niebieskie 

Karty”, 

• podnoszenie kompetencji specjalistów działających na rzecz 

przeciwdziałania przemocy, 

• kontynuowanie i rozwój profesjonalnych form pomocy, zwłaszcza 

psychologicznej dla dzieci wychowujących się w rodzinach 

alkoholowych i przemocowych, 

• szerzenie świadomości społecznej głównie psychoedukacja 

rodziców, 

• zwiększenie działań profilaktycznych skierowanych do rodzin, grup 

rówieśniczych, 

• poprawa dostępności do pomocy medycznej. 


